Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes, ‘% M E N US - Ao ﬁt 2025 CMQM@ a/g/g
nous ne pouvons garantir I'absence total d'allergénes dans nos plats. Ces indications ne se ', T = 7:) a/e B( C/I@
substituent pas a la mise en place d’un Projet d’Accueil Individualisé (PAI) 5 ieme composants FR 57089067 CE

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Composez votre burger
Macédoine a la Russe Mais / ceuf Pastéque @ Mini samoussa aux légumes Tomates cerisesw
Se m ai ne Aiguillette de poulet Pizza au fromage et Jombon Emince de boeuf Hamburger confectionné
sauce brune champignons au paprika zapar les jeunes convives

Pain, steak haché,
Salade, oignon

Crispy cubes aux herbes / {’? \1 . . .
3 1 Haricols verts Salade verte \_ . Salade Arlequin Riz / Batonnets de carottes

| g . Yaourt 2 Fromage Gan
St Paulin h\'\ Tomme gnse& d boire &8 dla coupe | Chedg*ar :
~/# ;2 Fromage blanc sur $==% Yaourt brassé Bio [ < Céne ou e - Crumble
B coulis de fruits rouges ' « les deux vaches » %au.._ autre dessert ‘) Péche aux pommes

Menu végétarien Aiguillette de blé 28 Pané de blé emmental 29 Idem menu standard RESfe zl::’f :ﬂs pois / Galette de soja
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade ¢ Salade de fomates@f R ﬁi. ,
o < ‘ ; Entrée du chef
piemontaise 5> persilée __C/_’ ipe au fromage Melon 9 1
semai ne Chipolata supérieure Filet de sole tropicale D Tarte aux Iégumes Polpette de veau et dinde

sauce aurore [ ; du soleil Sauce Jean Vignard

Pétes au beurre | &) ﬁ Salade verte Riz / haricots verts

. ‘ Tube de fromage
Brie .
blanc aux fruits

Semovule /

32 ratatouille maison

Carré de I'Est P

W e W oo (o soicos - o o s femmer
ruits ®
Menu vegetarien Tomate farcie végétale Q! Grillardin Italien MENU DU CHEF Idem menu standard Grafin t::sfogz r/ pat ef
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

- Salade de concombres Macedoine de vl Salade de caroffes Salade de
Semaine e @ o Detteraves TR0 -
5 y euniére de poisson
Colombo de poulet 'ﬁ'}.’? Pdtes Quenelle sauce forestiere A sauce fish

A la carbonara Trio de légumes

Cantafrais 1‘&" @ ASSOMPTION

3 3 Purée nature
Smorer

Saint Moref S

SE) Nectarine

Menu végétarien Boulette végétale 11

Lundi

Fromage fondu
« Le carré »

Yaourt mixé

Pates sauce mornay
et gruyeére

Idem menu standard Galette végétale

Galette de soja

Vendredi

Mercredi

Taboulé _ ) Salade de riz Tartare de tomates

Paupiette de saumon
sauce citron

A:gu:lleffe de dinde
ala creme

semal ne Boeuf a la Milannaise !
34 Choux-fleurs / pdt

Rougaille saucisse

Mélange de légumes

Poélée de Iégumes Aux légumes Pommes vapeur
Foow s e . , ._!f?"-_..‘ N Fromage d B i
Yaourt sucré S=# 1 Gruyererape 7 o Babybel t’aw""‘
& 4 P ) la coupe ) y
s ' ' o Pdtisserie & Abricot S Compote Yaourt arébme
N Fruit de saison g 9 LG E) F de fruits
. . Galette de boulgour
dgétari Boulett n I o Idem menu standar i . .
Menu végétarien oulette panee de ble  Ek:] Falafel a la menthe de enu standard Boulette de soja hois chiche emmental
Baguettes "Label Rouge” (20) i y, Produits AOP @ 5 Fruit et Iégumes d'Alsace 7 fa{_-;\ Produits locaux 9
|@‘§@ Produit Label Rouge Haute Valeur Environnementale ] n Entrepreneurs Engagés E‘% 6 Produit qualité Moselle HQSI- 8 Péche durable @ 10
2 . i

Validé le 01 07 25-CL - Les aliments proposés peuvent étre remplacés suite a des soucis d'approvisionnements - Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr




