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MENUS 5 Composants - MARS 2024

Y/ FR 57089067 CE

Lundi

Semaine 10

Taboulé a l'oriental 1

Réti de porc

Sauce charcutiére

VACANCES

Choux vert braisé -
Pommes persillées

Petit Louis

D'HIVER

Créme chocolat

Mardi

Soupe aux vermicelles
ou crudités

Filet de poisson aux crevettes

Gnocchi aux pommes de terre
Tomme de Savoie

Clémentine

Mercredi

Jeudi

Pizza au fromage

Blanquette de veau

Riz / fondue de poireaux

Salade de fruits

Menu végétarien

Picoussel .

Gnocchi a la creme, ceuf dur et

- Galette végétale falafel

Idem menu standard

Vendredi

Salade russe au paprika 1

Escalope de dinde a la milannaise
/ citron

Purée de potimarron

O ad

Créeme glacée ou autre dessert

Veggi fagon cordon bleu .

Rosette ou crudités

Semaine 12

Polpette de veau
Sauce brune

Blé a la tomate

Galet de la loire 9

Pomme 1

Couscous au poulet

Légumes

Semoule BIO

0 aae de breb de » ONEee

Glace ou autre dessert

Menu végétarien

Crousti fromage a I'emmental

Falafel a la menthe

Idem menu standard

2 Primeur veggi tomate mozzarella

champignons
Lundi Mardi Mercredi X JeAud|. ey Vendredi
salad;fz;?;:zzzzes au . Y eri / pomme Gra Salade de lentilles : A S : Potage de potiron a d
Semaine 11 Beeuf bourguignon . Aiguislile;::(feoifti:glaille Merlu vap::irr : al: créme de 0 i e r o
Crispy cubes aux herbes Chou-fleur et pommes vapeur Poélée d'autrefois A la bolognaise . "
0 e des Pyrénée ° Fromage aux fines herbes ape omage a la coup !
Compote de fruit Banane Flan nappé caramel pe a Orang
Menu végétarien Boulez:izzzsl’ez:g’{'e:nzenes, Aiguillette de blé Quenelle de semoule Pdtes bolognaise végétarienne Idem menu standard
Lundi Mardi Mercredi Jef"‘ji - Vendredi

Salade de carottes aux dés de
fromage

Steak haché de beeuf / ketchup

Duo de haricots
(0 9 e e

Ananas

Steak haché végétal

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Semaine 13 Betterave -

Meuniére de colin
Sauce fish

Trio de légumes aux carottes

jaunes
Tomme catalane °
Yaourt de la ferme 1

Salade de tomates persillées

Emincé de dinde a l'indienne

Penne
B S IR 17

lle gourmande

Crépe au fromage

MENU DU

CHEF

Od (

Fruit de saison

Océan stick

Menu végétarien

Grillardin végétal a l'italienne

Idem menu standard

Menus susceptible de modification en fonction
des approvisionnements.

Produit Agriculture bio

Pain du boulanger MOF "Le
Petit Ecolier" (20)

Produit Label Rouge

Produit IGP

. =0\
Haute Valeur Environnementale @%

MENU DU CHEF

Produit AOP

5 Fruit et légumes d'Alsace

’@‘—
Entrepreneurs Engagés %@CE: 8
L 49&@‘

6 Produit qualité Moselle

Vendredi

Péche durable @ 10

Les aliments proposés peuvent étre remplacés suite a des soucis d'approvissionnements -Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr
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